
Rockwool akmens vata

N E D E G I   I Z O L I A C I J A

PLOKÐÈIØ SUTAPDINTØ STOGØ
ÐILTINIMAS
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Bendrieji reikalavimai

1 – stogo pagrindas
  profiliuoti plieno lakðtai

2 – garo izoliacija
3 – Rockwool akmens vatos

  dvitankës plokðtës
4 – smeigës
5 – hidroizoliacija

Pastato stogas yra viena svarbiausiø ir
labiausiai klimato veikiama konstruk-
cija, todël ji turi bûti atspari atmosferos
ir eksploataciniams veiksniams. Plokð-
èiø sutapdintø stogø nuolydis yra tik iki
7°, todël bûtina árengti funkcionalià
lietaus ir tirpstanèio sniego vandens
nuvedimo sistemà bei patikimà hidro-
izoliacinæ stogo dangà. Taip pat svar-
bus yra ir ðilumos izoliacinës medþiagos
parinkimas.
Rockwool akmens vatos gaminiai gami-
nami ið inertiðkø, mineralinës kilmës
medþiagø, nereaguojanèiø su kitomis
skirtingiems stogo dangos sluoksniams
áprastai naudojamomis medþiagomis ar
jø komponentais. Be to, akmens vata
yra nedegi, praleidþia vandens garus,
nesitraukia dël temperatûros pokyèiø ir
dera su visomis prilydomosiomis bitu-

Rockwool izoliaciniai gaminiai gami-
nami ið ðilumà ir garsà izoliuojanèios,
ugniai atsparios bei drëgmës ir van-
dens neágerianèios akmens vatos.

Degumo klasifikacija
Akmens vata pagal standartà LST EN
13501-1 yra priskiriama saugiausiai A1
klasei, nes nedega, nesudaro tirðtø dû-
mø ir deganèiøjø daleliø.

Laidumas vandens garams
Visø akmens vatos gaminiø (be dangos)
vandens garø varþos faktorius  μ = 1,
t. y. toks pat kaip ir nejudraus oro
sluoksnio.

Vandens ámirkis
Akmens vatai yra nustatomas trumpa-
laikis ir ilgalaikis ámirkis ið dalies panar-

minëmis bei polimerinëmis vandens ar
garø izoliacijos dangomis. Akmens
vata, pagal ávairiø normatyvø ir reg-
lamentø reikalavimus, naudojama net
árengiant stogus, kur ðilumos izoliacijai
pasirinktos polimerinës medþiagos, ið
akmens vatos árengiant nedegias juos-
tas. Tik akmens vata apðiltinti stogai
atitinka atsparumo ugniai, ðilumos ir
garso izoliacijai keliamus reikalavimus.
Stogo pagrindas turi atitikti nustatytus
reikalavimus ávertinus veikianèias ap-
krovas bei bûti lygus, ðvarus ir sausas.
Po ðilumos izoliacijos sluoksniu bûtina
árengti iðtisinæ garo izoliacijà, kad
drëgnas oras ið vidaus nesiskverbtø á
izoliacinæ medþiagà. Garo izoliacija turi
uþtikrinti sandarumà, todël negali bûti
mechaniðkai ar kitaip paþeista, o san-
dûros turi persikloti ar bûti suklijuotos.

Prie vertikaliø stogo konstrukcijø garo
izoliacijos sluoksnis pratæsiamas iki
akmens vatos sluoksnio virðaus.
Stogo ðilumos izoliacijos ir hidro-
izoliacinës dangos tvirtinimo bûdas
grindþiamas skaièiavimais, priklauso-
mai nuo vëjo apkrovø, pastato aukðèio
ir kt. Detalià informacijà apie tvirtinimà
teikia projektuotojai ir tvirtinimo detaliø
gamintojai, atsiþvelgdami á konkretaus
stogo pagrindo stiprumà, tvirtinimo de-
taliø parametrus ir kitas stogo árengimo
sàlygas. Daþniausiai naudojamos te-
leskopinës, ásriegiamos á stogo pagrin-
dà smeigës. Jei stogo árengimo metu
bus intensyviai, o vëliau periodiðkai
gana daþnai vaikðtoma, bûtina árengti
vaikðèiojimo takus, apsauganèius stogo
dangà ir ðilumos izoliacijà nuo mecha-
niniø paþeidimø.

Vienasluoksnë ðilumos izoliacija
Dvitankiø akmens vatos plokðèiø atsi-
radimà lëmë ir pokyèiai stogø dengi-mo
technologijoje bei statybos darbø
rinkoje, ir noras maksimaliai sumaþinti
darbø sànaudas bei paspartinti statybø
eigà. Plokðèiojo stogo vienasluoksnës
ðilumos izoliacijos árengimas itin ekono-
miðkas, spartus ir paprastas spren-
dimas. Todël ir diegiant ðiuolaikines
mechaniðkai tvirtinamas ar klijuojamas
polimerines, polimerines-bitumines

stogo dangas, prireikë ðilumos izolia-
cinio gaminio, ágalinanèio sutrumpinti
darbø trukmæ, racionalizuoti stogo kon-
strukcijas. Vienasluoksnës ðilumos
izoliacijos árengimui darbø sànaudos
apie 15–20 % maþesnës nei izoliacines
plokðtes klojant dviem sluoksniais.
Ant stogo pagrindo árengiamas garo
izoliacijos sluoksnis, ant jo klojamos
dvitankës akmens vatos plokðtës ir
tiesiama hidroizoliacinës dangos
juosta, kuri kraðtuose smeigëmis per

akmens vatà ir garo izoliacijà tvirtinama
prie stogo pagrindo. Klojant kità hidro-
izoliacijos juostà, pritvirtintasis kraðtas
su smeigëmis uþdengiamas ir uþklijuo-
jamas. Taigi po iðtisine hidroizoliacine
stogo danga susikaupæ garai sudaro
didesná nei atmosferinis slëgá ir juda
veikiami slëgio skirtumo, bet  dangos
neiðpuèia ir nesuplëðo, nes garai su
oru paðalinami pro vëdinimo kami-
nëlius. Kaminëliai statomi aukðèiau-
siose stogo vietose – vienas 40–60 m²
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Dvisluoksnë ðilumos izoliacija
Árengiant dvisluoksnæ akmens vatos
plokðèiojo sutapdinto stogo ðilumos izo-
liacijà naudojama: virðutiniam sluoks-
niui – ypaè kietos stogo izoliacijos
plokðtës, paskirstanèios ir atlaikanèios
didesnes veikianèias gniuþdymo, vaikð-
èiojimo apkrovas; apatiniam sluoks-
niui – minkðtesnës stogo pagrindo
plokðtës. Apatinio sluoksnio plokðèiø
storis parenkamas pagal stogo ðilumi-
niam efektyvumui keliamus reikala-
vimus. Virðutiniam stogo ðilumos
izoliacijos sluoksniui rekomenduojama
naudoti storesnes (40 mm) plokðtes,
tada gaunamas stabilesnis pagrindas
hidroizoliacinei stogo dangai, taip pat,
dël didesnio plokðtës storio, þymiai
sumaþëja tikimybë sulauþyti jas stogo
árengimo bei prieþiûros metu.
Bandoma teigti, kad dvisluoksnë ðilumos
izoliacija yra pranaðesnë uþ vienasluo-

ksnæ, nes virðutinis sluoksnis perdengia
apatinio sluoksnio plokðèiø siûles.
Taèiau, kaip rodo tyrimai, atlikti Archi-
tektûros ir statybos institute, siûliø átaka
ðilumos izoliacijos savybëms yra reikð-
minga tik árengiant plonà ðilumos izolia-
cijos sluoksná (≤ 50 mm) ir tik tada, kai
siûlës tarp plokðèiø platesnës nei 5 mm.
Kai stogo ðilumos izoliacijos sluoksnis
storesnis (≥ 100 mm) ir plokðtës suklotos
perstumiant, vengiant iðilginiø nuo vieno
iki kito stogo kraðto vëdinamø oro plyðiø
susidarymo, tai siûliø átaka ðilumos nuos-
toliams nepastebima ar nereikðminga.
Teisingas vienasluoksnio ðilumos izolia-
cijos sluoksnio ið dvitankiø akmens vatos
plokðèiø árengimas yra toks pat efektyvus
kaip ir ðilumos izoliacija ið dviejø skir-
tingo tankio plokðèiø sluoksniø.

dinus vandenyje. Vidutinis trumpalaikis
ámirkis yra ne didesnis ≤ 0,3 kg/m², o
ilgalaikis ámirkis ≤ 3,0 kg/m².

Drëgmës ágeriamumas
Rockwool akmens vata ið oro sugeria
labai maþai drëgmës. Pavyzdþiui, esant
90 % santykiniam oro drëgnumui, ak-
mens vata vandens ágeria tik 0,004 %

medþiagos tûrio. Praktikoje tai yra
absoliuèiai nereikðminga.

Matmenø stabilumas
Gaminiø ið akmens vatos matmenø
pokytis, esant +70°C temperatûrai ir
90 % santykinio oro drëgnumo sàly-
goms, yra ne didesnis kaip 1 %.

(bet ne didesniam kaip 80 m²) ploto
stogo pavirðiui ir virð jo iðkiltø ma-
þiausiai 20 cm. Architektûros ir statybos
institute atlikti tyrimai rodo, kad vandens
garø sankaupos susidarymas po hid-
roizoliacine stogo danga priklauso tik
nuo garø izoliacijos sluoksnio efekty-

vumo ir nuo termoizoliacinio sluoksnio
vëdinimo veiksmingumo. Jei nesudaro-
mos sàlygos drëgnam orui pasiðalinti –
sumaþinamas vëdinimo kaminëliø kie-
kis ar jø angø plotas, jei jie netinkamai
iðdëstomi – po hidroizoliacine stogo
danga gali kauptis drëgmë. Tokiu atveju

Ðiuolaikinëse statybose vienasluoksnë
bei dvisluoksnë stogo ðilumos izoliacija
ið akmens vatos daþniausiai árengiama
ant pagrindo ið profiliuoto plieno lakðtø
su skirtingo aukðèio ir formos profiliu.
Todël ypaè atidþiai reikia árengti
sandûras virð pagrindo grioveliø, taip pat
atkreipti dëmesá á plokðèiø atramos plotà
ir á profiliuoto plieno bangø bei grioveliø
dydá. Plokðtës klojamos taip, kad ilgoji
kraðtinë bûtø statmena profilio bangoms,
o sandûros tarp plokðèiø patektø ant
lakðto bangos plokðèiojo pavirðiaus (jei
sandûra atsiduria virð profiliuoto lakðto
griovelio, griovelá reikia uþdengti drëg-
mei atsparia fanera arba akmens vatos
plokðtës nupjaunamos taip, kad siûlës
atsidurtø virð lakðto bangos plokðèiojo
pavirðiaus).

susikaupusios drëgmës kiekis nebe-
priklausys nuo akmens vatos tankio ir
storio, vëdinimo kanalø buvimo ar
nebuvimo joje. Kita vertus, esant labai
sparèiam oro srautui vëdinimo kanaluo-
se, sumaþës stogo ðilumos izoliacinio
sluoksnio ðiluminë varþa.

Lentelëje nurodyti reikalavimai plokðèiø
storiui (d), atsiþvelgiant á didþiausius
atstumus tarp profiliuoto plieno lakðto
bangø (b)

1 – stogo pagrindas
 profiliuoti plieno lakðtai

2 – garo izoliacija
3 – Rockwool akmens vatos

 apatinis sluoksnis
4 – Rockwool akmens vatos

 virðutinis sluoksnis
5 – hidroizoliacija
6 – smeigës
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UAB Rockwool
A. Goðtauto g. 40B
LT-01112 Vilnius
Tel. (8~5) 212 6024
Faks. (8~5) 212 4492
office@rockwool.lt
www.rockwool.lt
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Rockwool kokybës kontrolës
sistema yra sertifikuota pagal
ISO 9001 standartà.

Kokià izoliacijà rinktis
plokðtiems sutapdintiems
stogams ðiltinti?

Garantuoja, kad gaminiai pagaminti
pagal Europos mineralinës vatos
standartà.

Pastabos: 1) – kietesnis virðutinis sluoksnis;
2) – minkðtesnis apatinis sluoksnis.
Visø lentelëje pateikiamø akmens vatos gaminiø (be dangos) vandens garø varþos faktorius  μ = 1
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