
KARKASINIØ KONSTRUKCIJØ IR
GRINDØ ÐILTINIMAS

Rockwool akmens vata
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Karkasiniø konstrukcijø (sienø, palëpiø, pertvarø) ðiltinimas

  1	 –	 vidaus apdaila
  2	 –	 garo izoliacija
  3	 –	 Rockwool akmens vata
  4	 –	 taðas
  5	 –	 oro tarpas
  6	 –	 vëjo izoliacija
  7	 –	 iðorës apdaila 
  8	 –	 siena
  9	 –	 gegnë
10	 –	 stogo danga

Karkasinës konstrukcijos atitvaroms – 
sienoms, ðlaitiniams stogams, pertva-
roms – bûdingas lengvumas. Ðiø atitvarø 
storá daþniausiai lemia apkrovas laikan-
èiø karkaso elementø (statramsèiø, 
gegniø ir pan.) skerspjûvio matmenys. 
Todël tarpus tarp karkaso elementø 
uþpildanèiai ðilumos izoliacijai keliami 
didesni reikalavimai – ji turi bûti ið 
nedegiø, ðilumà bei garsà izoliuojanèiø, 
laidþiø vandens garams ir drëgmës ið 
oro neágerianèiø medþiagø.
Rockwool akmens vatos gaminiai kar-
kasiniø konstrukcijø ðiltinimo sluoksnyje 
pasiteisina ne tik dël to, kad yra nede-
gûs, nebijo kontaktø su ákaitusiais vamz-
dþiais, elektros laidais, bet ir dël to, kad 
laikui bëgant nesensta, nesusitraukia 
ir gerai uþpildo tarpus tarp karkaso 
elementø, be plyðeliø, galinèiø bûti ðilu-
mos nuostoliø prieþastimi.
Universalûs Rockwool akmens vatos 
gaminiai tinka ðiltinant ne tik sienas, 
bet ir ðlaitinius stogus, perdangas po 
ne-eksploatuojamomis palëpëmis. Jie 
gali bûti klojami ir tarp mediniø grindø 
gulekðniø. 
Karkasiniø konstrukcijø ðiltinimui nau-
dojami nedidelio tankio minkðti ir/ar 
pusiau kieti akmens vatos gaminiai. Jie 
montuojami taip, kad jø tiesiogiai ne-
veiktø mechaninës apkrovos arba nuo 
galimo mechaninio poveikio juos reikia 
atskirti standþiomis lakðtinëmis me-
dþiagomis ar standesnës akmens vatos 
plokðtëmis (pvz., vëjo izoliacinëmis).

Prieð montuojant, reikia patikrinti atstu-
mà tarp karkaso elementø ir, atsiþvel-
giant á já, pasirinkti  akmens vatos 
plokðtes. Plokðtës visada turi bûti 
didesnës negu tarpas tarp karkaso 
elementø (maþdaug 1–2 cm), jos turi 
patikimai priglusti prie karkaso elementø 
ir uþpildyti visà ertmæ, nepaliekant jokiø 
plyðiø ar tarpeliø. Plokðèiø storá reko-
menduojame parinkti toká, kad pati 
plokðtë bûtø neþymiai apspausta, o 
prie karkaso elementø bûtø iðlaikytas 
nominalus storis (neuþlenkiant kampø). 
Daugumos Rockwool akmens vatos ga-
miniø matmenys tokie, kad nepjaustant 
juos galima montuoti á 490–600 mm ar 
net 980 mm ploèio tarpus.
Karkasinës konstrukcijos pastatø, kuriø 
fasado apdailai naudojamos didelës 
garinës varþos medþiagos (plytø ar 
tankiø blokeliø mûras, tankios lakðtinës 
medþiagos, droþtiniø ràstø apdaila ir 
pan.), taip pat ðlaitinio stogo kons-
trukcijoje, ið atitvarinës konstrukcijos 
vidinës (ðiltosios) pusës bûtina garø 
izoliacija. Jei garo izoliacija árengiama 
ðilumos izoliacijos sluoksnio viduje, tai 
iðorinis akmens vatos sluoksnis turi bûti 
maþiausiai du kartus storesnis nei vidinis 
po garø izoliacija. 
Jei akmens vata apðiltintø karkasinës 
konstrukcijos atitvarose árengiamas 
vëdinamas 2–5 cm oro tarpas, tai prieð 

Rockwool izoliaciniai gaminiai gami-
nami ið ðilumà ir garsà izoliuojanèios, 
ugniai atsparios bei drëgmës ir van- 
dens neágerianèios akmens vatos.

Degumo klasifikacija
Akmens vata pagal standartà LST EN 
13501-1 yra priskiriama saugiausiai 
A1 klasei, nes nedega, nesudaro tirðtø 
dûmø ir deganèiøjø daleliø.

Laidumas vandens garams
Visø akmens vatos gaminiø (be dan-
gos) vandens garø varþos faktorius  
 = 1, t. y. toks pats kaip ir nejudraus 
oro sluoksnio.

Vandens ámirkis
Akmens vatai yra nustatomas trumpa-
laikis ir ilgalaikis ámirkis ið dalies panar-
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Grindø, pamatø ir rûsiø sienø ðiltinimas
Grindø ant grunto ðiltinimui naudojamos 
akmens vatos plokðtës turi bûti klojamos 
ant drenuojanèio skaldos sluoksnio. 
Optimalus drenuojanèio skaldos sluoks
nio storis 15 cm. Ðis sluoksnis bûtinas 
ir ðalia ið iðorës akmens vata apðiltinto 
cokolio ar rûsio sienos. 
Grindø ðiltinimui naudojami gaminiai ið 
Rockwool akmens vatos pasirenkami 
pagal veiksianèias eksploatacines ap-
krovas ir grindø konstrukcijà. Akmens 
vatos plokðèiø deformacijas lemia ir 
jø storis, taèiau deformacijos turi bûti 
tolygios ir nedidesnës kaip 2–5 mm (vei-
kiant maksimalioms eksploatacinëms 
apkrovoms).
Grindø (pamatø plokðtës) ðiltinimo 
schema pasirenkama pagal pastato 
plotà ir formà. Didelio ploto pastatuose 
optimalu ðiltinti tik pamatø iðoræ ir 

perimetriná 2–3 m ploèio grindø ruoþà.
Esant drëgnam gruntui ar aukðtam 
gruntinio vandens lygiui bûtina árengti 
patikimà hidroizoliacijà, kuri saugotø 
ðilumos izoliacines medþiagas nuo 
drëgmës. 
Iðorinës rûsio sienø ar pamatø ðilumos 
izoliacijos gylis priklauso nuo pamato 
ágilinimo bei áðalo ribos.
Ant gulekðniø klojamø grindø ðiltinimui 
naudojamos akmens vatos plokðtës 
turi bûti keliais milimetrais didesnës nei 
atstumas tarp gulekðniø. Tarp mediniø 
grindø ir ðiltinimo sluoksnio turi bûti 
paliktas keliø centimetrø aukðèio vëdi-
nimà uþtikrinantis oro tarpas. Ðio tarpo 
gali nebûti tik grindø konstrukcijoje su 
vëdinamu pogrindþiu.
 

termoizoliaciná sluoksná yra bûtina ir vëjo 
izoliacija ið tankesnës akmens vatos 
plokðèiø arba kitø garams laidþiø me- 
dþiagø. Vëjo izoliacija klojama ið atitva-
ros iðorinës (ðaltosios) pusës, ir ji turi 
patikimai prisispausti prie izoliacinio 
sluoksnio. Be to, suformuotame oro tarpe 
turi bûti uþtikrintas oro judëjimas. Garø 
ir vëjo izoliacijai gali bûti naudojamos 
tik tam skirtos medþiagos (plëvelës), o 
jø sandûros turi bûti patikimai uþsan-
darintos (perdengiant, suklijuojant).
Karkasinës sienø konstrukcijos papras-
tai ðiltinamos 15–18 cm akmens vatos 
sluoksniu, o stogo ir palëpës ðilumos 
izoliacijos sluoksnio storis paprastai 

bûna 16–25 cm, nes èia sukyla ðiltas 
patalpø oras, temperatûra visada aukð-
tesnë, nei grindø ar þmogaus aukðèio 
lygyje (tikslesnis reikalingas izoliacijos 
storis turi bûti apskaièiuojamas). Esant 
storesniam izoliacijos sluoksniui patar-
tina plokðtes kloti dviem ar net trim 
sluoksniais – tada persikloja plokðèiø 
siûlës, paprasèiau tarp ðiluminës izo-
liacijos sluoksniø árengti garo izoliacijà. 
Jei atitvaros (rûsio, palëpës ar papras-
tos sienos) ðiltinamos ið vidaus, visada 
bûtina árengti garo izoliacijos sluoksná, 
o ðilumos izoliacijos sluoksnis turi bûti 
ne didesnis kaip 5 cm.
Labai svarbu, kad izoliacinës plokðtës 

dinus vandenyje. Vidutinis trumpalaikis 
ámirkis yra ne didesnis  0,3 kg/m², o 
ilgalaikis ámirkis  3,0 kg/m².

Drëgmës ágeriamumas
Rockwool akmens vata ið oro sugeria 
labai maþai drëgmës. Pavyzdþiui, esant 
90 % santykiniam oro drëgnumui, ak- 
mens vata vandens ágeria tik 0,004 % 

medþiagos tûrio. Praktikoje tai yra ab-
soliuèiai nereikðminga.

Matmenø stabilumas
Gaminiø ið akmens vatos matmenø 
pokytis esant +70°C temperatûrai ir 
90  % santykinio oro drëgnumo sàly-
goms, yra ne didesnis kaip 1 %.
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1 –	 drenuojantis gruntas
2 –	 Rockwool akmens vata
3 –	 hidroizoliacija
4 –	 ðildymo kabelis
5 –	 betono sluoksnis
6 –	 grindø danga

tarp karkaso elementø visomis kryptimis 
uþpildytø joms skirtà erdvæ. Ðioje vietoje 
sumontavus minkðtus demblius ar itin 
kietas, visiðkai nelanksèias polimeriniø 
medþiagø plokðtes, konstrukcijos san-
darumà uþtikrinti bûtø labai sunku. 
Atitvaros apðiltintos Rockwool akmens 
vatos gaminiais atitinka visus kons-
trukcijø atsparumo ugniai reikalavimus, 
padidëja jø garso izoliacinë geba ir kartu 
patikimai saugoma ðiluma.



Rockwool kokybës kontrolës  
sistema yra sertifikuota pagal  
ISO 9001 standartà.

Garantuoja, kad gaminiai  
pagaminti pagal Europos 
 mineralinës vatos standartà.

UAB Rockwool 
A. Goðtauto g. 40B
LT-01112 Vilnius
Tel.	 (8~5) 212 6024
Faks.	 (8~5) 212 4492
office@rockwool.lt
www.rockwool.lt

Kokià izoliacijà rinktis karkasinëms 
konstrukcijoms ir grindims ðiltinti?
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Gaminio pavadinimas

Vidu-
tinis 

tankis

Deklaruo-
jamasis 
šilumos 
laidumo 

koeficientas

Storio 
nuo-

krypio 
klasė

Gniuž-
domasis 
įtempis 

esant 10% 
defor-

macijai

Spū-
dumas

Sutelktoji 
apkrova

Dinami-
nis 

standu-
mas

Trumpa- 
laikis 

vandens 
įmirkis

Ilgalaikis 
vandens 
įmirkis

Degu-
mo 

klasifi-
kacija

Oro 
laidumo 

koefi-
cientas

ρ
[kg/m³]

λD 
[W/mK]

T
CS (10)
[kPa]

CP
[mm]

PL (5)
[N]

SDi
[MN/m3]

WS
[kg/m2]

WL (P)
[kg/m2]

Euro-
klasė

I • 10-6

[m3/(m·
·s·Pa)]

Lengvų konstrukcijų (pastogių, sienų, grindų), kurių neveikia apkrovos, šilumos ir garso izoliacija

Multirock 35 –  
universalios paskirties plokštės

~ 35 0,035 T2 - - - - ≤ 1,0 - A1 ≤ 100

Toprock –
akmens vatos dembliai

~ 40 0,035 T2 - - - - ≤ 1,0 - A1 ≤ 100

Megarock  – 
akmens vatos dembliai

~ 28 0.039 T2 - - - - ≤ 1,0 ≤ 3,0 A1 ≤ 130

Rock-Roll –  
statybiniai dembliai

~ 20 0,045 T1 - - - - ≤ 1,0 ≤ 3,0 A1 ≤ 250

Grandrock –  
biri akmens vata

~ 30 0,042 - - - - - ≤ 1,0 - A1 -

Grindų ant grunto ar betoninėse konstrukcijose šilumos ir garso izoliacija

Floor-Batts –  
plokštės grindims

~ 161 0,041 T6 ≥ 50 ≤4 ≥ 400 - ≤ 1,0 - A1 ≤ 60

Steprock ND –
plokštės smūgio garso izoliacijai

~ 120 0,037 T6 ≥ 20 ≤4 - 12-20 ≤ 1,0 ≤ 3,0 A1 ≤ 60

Visų lentelėje pateikiamų akmens vatos gaminių (be dangos) vandens garų varžos faktorius μ = 1.
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